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«Інтер Атлетика» - торгова марка національного 
виробника вуличного  дитячого ігрового 
обладнання та тренажерів, обладнання для 
занять воркаутом, обладнання для паркового 
благоустрою, професійних тренажерів для 
спортивних залів та спортивного обладнання для 
використання вдома.

Головною перевагою групи компаній, об’єднаних під торговою маркою «Інтер Атлетика»,  
є власне виробництво, яке дозволяє виконувати найскладніші замовлення, постійно 
розширювати і вдосконалювати модельний ряд і якість продукції. 

Власне конструкторське бюро здійснює розробку нових сучасних продуктів, їх випробування 
та супроводження. Підприємство регулярно підтверджує відповідними аудитами відповідність 
сертифікату менеджменту системи управління якістю ISO 9001-2015.

Спортивне обладнання, що розроблене та виготовлене під торговою маркою «Інтер Атлетика»,  
може бути використане в якості реабілітаційного після консультації з лікарем та призначене для 
підтримання активної фізичної форми. 

Наше обладнання ергономічне, відповідає вимогам Європейського стандарту безпеки, 
санітарним, протипожежним і іншим нормам та правилам для такої продукції.

ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ – ЦЕ КОМПЛЕКС ЗАХОДІВ, ЯКІ НАПРАВЛЕНІ НА ВІДНОВЛЕННЯ 
ПОВНОЦІННОЇ ФУНКЦІОНАЛЬНОСТІ ОРГАНІЗМУ. 

ФІЗИЧНІ ВПРАВИ ТА ЗАНЯТТЯ - ЦЕ ОДИН З НАЙДАВНІШИХ ТА НАЙДІЄВІШИХ СПОСОБІВ 
ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ.

Індивідуальний комплекс лікувальної фізкультури, який підготовлений реабілітологом, сприяє 
покращенню загального стану організму, кровообігу та обміну речовин. 

Правильно підібрані вправи мають високу терапевтичну ефективність, сприяють 
якнайшвидшому відновленню втрачених функцій, зменшенню больового синдрому та 
дискомфортних відчуттів. 

Регулярне виконання вправ з використанням спортивного обладнання допоможе відчувати 
себе краще при захворюваннях та функціональних порушеннях опорно-рухового апарату, 
хребта та суглобів, неврологічних розладах та інших захворюваннях.

Правильно підібрані тренування з використанням тренажерів сприятимуть скорішому 
відновленню організму після перенесених операцій, контузій або при втраті кінцівок.

ЗМІСТ ГОТОВІ РЕАБІЛІТАЦІЙНІ ВУЛИЧНІ 
МАЙДАНЧИКИ «ПІД КЛЮЧ»

НАЙКРАЩІ РІШЕННЯ ВІД ВІТЧИЗНЯНОГО ВИРОБНИКА!

ТА ОКРЕМЕ САМОСТІЙНЕ ОБЛАДНАННЯ ДЛЯ 
ФІЗИЧНОГО ВІДНОВЛЕННЯ ДІТЕЙ ТА ДОРОСЛИХ

Завдяки регулярним тренуванням людина отримує:

ДОТРИМАННЯ НЕСКЛАДНИХ ПРАВИЛ ВИКОНАННЯ ВПРАВ НА 
ОБЛАДНАННІ Є ОБОВ’ЯЗКОВИМ!

• збільшення діапазону рухів 
м’язів та суглобів;

• покращення координації рухів;

• збільшення м’язового тонусу 
та сили;

• поліпшення кровообігу, мікроциркуляції та 
обміну речовин;

• профілактику атрофії м’язів;

• насичення киснем організму;

• посилення захисних сил організму.
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Ми пропонуємо сертифіковане обладнання, що відповідає високим стандартам якості та 
безпеки. 

Обладнання ТМ «Інтер Атлетика» відповідає європейським нормам безпеки для дитячих 
ігрових майданчиків EN 1176 та вуличних тренажерів EN 16630.  Сертифікацію проводить 
міжнародна компанія TUV Rheinland.

При проєктуванні обладнання враховуються сучасні вимоги безпеки, що застосовуються у 
більшості країн Європи. Для довготривалого використання спортивне та дитяче обладнання 
у рамках виробничого процесу проходить велику кількість технологічних операцій: 
дробоструменева обробка металевих елементів, ретельне шпаклювання та шліфування 
деталей і швів, спеціальна обробка деревини, грунтування перед фарбуванням та інше, що 
подовжує термін експлуатації та забезпечує презентабельний зовнішній вигляд протягом 
тривалого періоду.

Сертифіковане дитяче ігрове обладнання - це насамперед безпека дітей на 
ігровому майданчику.

На жаль, випадки, в яких дитина отримує травму під час гри на майданчику, не є рідкістю. 
Як правило, основною причиною травмування стає обладнання, яке не відповідає нормам і 
стандартам безпеки.  А також його непрофесійне встановлення.

Безпечний дитячий майданчик - це комплекс заходів, спрямованих на 
запобігання травмування користувачів під час експлуатації.

Стандарт EN 1176 описує всі вимоги до обладнання для дітей на кожному із етапів виробничого 
циклу: проєктування, виробництва, перевірки якості, встановлення постійної інспекції стану 
обладнання тощо. 

Значна увага приділяється технічним розмірам та параметрам обладнання: відстані між 
сходинками; кутам нахилу гірок; наявності та рівням висоти перекладин для тримання і 
огороджень на відповідних висотах обладнання; наявністі та висоті бортів спускових ділянок 
гірок. А також, що дуже важливо, пряма заборона використання жорстких елементів підвісу.

БЕЗПЕЧНІСТЬ 
ВИРОБІВ 

Витримані всі необхідні 
зазори в елементах 

конструкції обладнання

Відсутні всі можливі 
перешкоди в зоні руху 

дитини
Прораховані безпечні 
габарити елементів

Дотримані норми руху 
гойдалок

Продукція торгівельної  марки «Інтер Атлетика» вигідно відрізняється від аналогів, 
представлених на ринку дитячого ігрового та спортивного вуличного обладнання 

України.

Надійне, якісне, сертифіковане 
спортивне обладнання - запорука 
безпечних тренувань і високих 
результатів безпосередньо самого 

тренувального процесу. 

Ситуації, з якими часто зіштовхуються спортсмени: 
вуличний інвенвентар, що хитається під вагою 
користувача; деталі, що швидко виходять з ладу; 
прищемлення одягу і тіла під час тренувань. 

Група компаній, об’єднаних під ТМ «Інтер 
Атлетика», виробляє сертифіковане обладнання, 
що відповідає високим нормам якості і 
підтверджується відповідним сертифікатом 
EN16630 для вуличного спортивного обладнання. 

Зразки обладнання тестуються експертами: 
проводяться математичні розрахунки 
максимальних навантажень та міцносних 
характеристик виробів та рухомих елементів.

Вуличні тренажери від ТМ «Інтер Атлетика» 
проходять перевірку в декілька етапів: 
безпосередньо при виробництві та після його 
встановлення.

Ціна на наше обладнання визначається 
якістю використаних матеріалів, сучасними 
потужностями та інноваційними рішеннями при 
виробництві, досвідом висококваліфікованої 
команди професіоналів (дизайнери, конструктори, 
інженери, технологи, менеджери з продажу).

Будьте уважні при виборі обладнання! 
Перевіряйте сертифікати відповідності, 

адже сертифіковане обладнання  від 
виробника - це ваша безпека і комфорт!
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В залежності від цільового призначення майданчика, розміру та 
конфігурації земельної ділянки, на якій його планується розмістити, 
ви можете самостійно комплектувати зону для реабілітації, обираючи 
елементи з нашого асортименту. Також, можливі комбінації тренажерів 
та додаткових спортивних елементів з додаванням обладнання для 
відпочинку. В нашому загальному каталозі великий вибір обладнання 
для оптимальної комплектації на будь-який смак та бюджет.

В даному розділі представлені готові пропозиції реабілітаційних 
майданчиків від «Інтер Атлетика». Ми якісно і надійно облаштовуємо 
майданчики «під ключ»!

ЯКІСНЕ ПОКРИТТЯ ЦЕ:

• травмобезпечна основа, яка 
продовжить термін служби 
реабілітаційного майданчика і 
обладнання на ньому;

• оптимальна антиковзка 
поверхня;

• висока міцність, тривалий 
термін служби, стійкість до 
зношування.

Хотіли б звернути увагу на необхідність влаштування покриття на майданчику для 
фізичної реабілітації. Переваги штучного покриття складно переоцінити!

«Інтер Атлетика» пропонує декілька варіантів штучного покриття на вибір: 
поліуретанове модульне, поліуретанове безшовне наливне та штучну траву.

Покриття пом’якшує забиття при можливому падінні, запобігає ковзанню, не дозволяє 
грунту або піску проявлятися в активних зонах, тримає чистоту. Штучне покриття - це 
не тільки практично, але й привабливо. Воно додає комфорту спортивній зоні.
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Вуличні тренажери від «Інтер Атлетика» дозволяють займатися на них людям з будь-
яким рівнем фізичної підготовки. 

• Вони ідеальні для тих, кому необхідно пройти м’яку реабілітацію після травми, 
оперативного втручання, поранення або контузії. 

• Підходять для відновлення фізичної форми молодих матусь після вагітності та 
пологів. 

• Рекомендовані тим, у кого немає можливості відвідувати фітнес-зали, або 
протипоказані інтенсивні фізичні навантаження.

• Радимо використовувати їх тим, у кого є бажання збільшити гнучкість в суглобах, 
підтримувати хорошу фізичну форму, зміцнити імунітет. 

• Особливо рекомендуємо людям старшого віку для підтримки м’язів в тонусі, 
збереження гнучкості суглобів, насичення організму киснем з обов’язковим 
дотриманням нескладних правил виконання вправ.

Якщо необхідні регулярні помірні фізичні навантаження на свіжому повітрі, бажання 
тримати себе в гарній спортивній формі та немає мети накачати кубики пресу на животі 
або біцепси на руках, то тренування з власною вагою на вуличних тренажерах в будь-
який час року - це те, що потрібно!

На нашому Youtube каналі  (@play.interatletika) ми розповідаємо, як правильно займатися 
на вуличних тренажерах від ТМ «Інтер Атлетика». 

Наше обладнання ергономічне, має антивандальну конструкцію, відповідає вимогам 
Європейського стандарту безпеки та має відповідні сертифікати.
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СЕРІЯ «SM»

Жим від грудей Жим від грудей - верхня тяга

SM101
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1569
875
1918
102

SM101-102
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1563
930
1918

96

Жим ногами

SM103
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1747
500

1508
63

SM106
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1033
496

2051
74,5

Тренажер для пресу анатомічний

SM108
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

646
845
1829

57

SM107
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1236
1145
1524
65,2

SM112
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1567
984
2413
92,6

SM115
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

489
1012
1429
59,5

SM116
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1396
566

1779
96,7

Тренажер м’язів плечового пояса Тренажер м’язів плечового пояса

Драбина з турніком

Повітряний ходок

Орбітрек

Твістер

SM114
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1830
564

1368
88,4
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Прес з упором на руки

SM125
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1340
722

1570
57,4

Розгинач стегна

SM126
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1559
551

1108
78

Велотренажер

SM139
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1290
490
699
72

Степпер для м’язів стегна

SM136-142
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1264
792

1458
85,1

SM135
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1340
722

1570
57,4

SM128
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1541
1230
2008
119,9

Гребний тренажер

Батерфляй

SE101
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1596
875

1948
107

SE101-102
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1584
875

1948
97

SE103
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1777
500

1548
68,5

SE104-114
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1332
797

1426
76

Жим від грудей Жим від грудей-верхня тяга

Жим ногами Маятник- твістер
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СЕРІЯ «SE/SL»
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SE114
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1283
1472
1353

112

SE116
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1186
625

1658
69

SE126
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1510
544
1076

73

SE115-Т
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1071
481

1518
71

SE128
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1547
1230
2051

129

Твістер Повітряний ходок

Орбітрек Розгинач стегна

Батерфляй

SE135
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1123
824
887

49

SE139
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

979
482

1382
49

Гребний тренажер

Велотренажер

SE141-Т
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

918
602
1517

66

Лижник
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SE108
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

680
845
1827

61

Тренажер для м’язів верхнього 
плечового поясу

SE107
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1233
1145
1524
70,6

Тренажер для м’язів верхнього 
плечового поясу
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MF1.3
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

859
859
934
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S834.2
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1630
996

1657
95

S834.1
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

3130
873
1667
150

S835.2
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1668
747

1056
63

MF3.1
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

1200
189

2526
72

MF1.4
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

714
995

2214
38

S839.10

S831.19

S834.10

S831.20

довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

873
1372
2705
90.3

довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

4529
1130
1657
130.9

довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

5783
1230
2705
236.8

довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага  /кг/

5938
2967
2705
290
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T241
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага /кг/

1057
305
1160
22,6

SK101
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага /кг/

592
418
829
24,4

SK102
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага /кг/

723
445
753
23,2

SK103
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага /кг/

1438
398
951

49,9

SK105
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага /кг/

1430
555
907

38,5

SK106
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага /кг/

922
870
798
28,1

Велосипед Коловорот

Бігунок

Спінер

Лабіринт

Екскаватор

SK104
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/
вага /кг/

625
440
915

28,2

Вершник

Дитячі тренажери від “Інтер Атлетика” - це розвивальні спортивні та 
реабілітаційні елементи, які розроблені за зразком вуличних тренажерів 
для дорослих. Заняття на даному обладнанні спрямовані на ранній 
фізичний розвиток дитини і сприяють зміцненню м’язів всього тіла.

Тренажери розроблені з урахуванням анатомії будови дитячого тіла, що 
робить заняття комфортними та безпечними.

Тренажери підходять для лікувальної фізкультури та загального зміцнення 
дитячого організму. Можуть використовуватись для дітей з неврологічними 
та ортопедичними захворюваннями, з порушенням ходьби і обмеженою 
моторикою ніг та /або рук, патологією нервово-м’язової системи, 
м’язовими захворюваннями. 

Д
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Так, в ігровій формі у дитини формується любов до спорту, дитина виконує 
вправи, необхідні для розвитку організму, дисциплінує себе, покращує 
витривалість, зміцнює здоров’я.

Завдяки заняттям діти покращують координацію рухів, поліпшують 
м’язовий тонус та силу, вчаться концентруватися на визначеному наборі 
завдань. Обладнання призначене для виконання посильних фізичних 
вправ в ігровій розважальній формі на відкритих майданчиках.

Рекомендуємо для встановлення у дитячих садочках, пансіонатах та 
санаторіях, в парках, реабілітаційних центрах та інших місцях загального 
користування.
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Інклюзивні, унікальні у своєму роді ігрові комплекси, повністю адаптовані 
для дітей з обмеженими фізичними можливостями, розроблені 
відповідно до нормативів та стандартів якості. Розвивально-ігрове 
та реабілітаційне обладнання буде захопливим місцем для гри та 
відновлення функціональності організму всіх дітей без винятку.

• Для комфортного підйому до стартових майданчиків комплекси 
обладнані пандусами для заїзду на колясках.

• В комплексах розрахована ширина проходів та габарити ігрових зон 
під крісло-коляску.

• Пандуси зроблені з урахуванням кутів нахилу, сходинки в комплексах 
відсутні з міркувань безпеки.

• Висота перил та нероз’ємні суцільні поручні зроблені для зручності 
переміщення крісла-коляски.

• Гірки виконані з полірованої нержавіючої сталі. Спуск гірок обладнано 
з двох сторін захисними бортами безпеки.

• Стартові платформи для спускання з гірок обладнані горизонтальними 
поручнями з труби. 

• Ділянка для гальмування плавно переходить із вертикального в 
горизонтальне положення, що гарантує безпеку під час спуску

T601
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/

13685
4866
1647

T604
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/

1499
906
945

T605.2
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/

1880
1880
682

TE835
довжина /мм/ 
ширина /мм/ 
висота /мм/

9556
7827
2373
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Комплекси для дітей з особливими фізичними потребами можна 
встановлювати на дитячих майданчиках, у дворах, в дошкільних та 
шкільних установах, реабілітаційних центрах та інших місцях загального 
користування. Яскраві кольори, сучасний дизайн не залишать байдужим
жодного юного дослідника.
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Комплектацію цих майданчиків розроблено під час епідемії COVID-19 задля активного 
поширення фізичної культури та спорту на свіжому повітрі згідно з програмою Президента 
«Здорова Україна». 

Обладнання орієнтоване на всі вікові категорії та групи населення.

Пропонуємо майданчики для встановлення у парках, на території навчальних закладів 
та у дворах житлових комплексів з відкритим доступом для всіх охочих. Конструктив 
обладнання розроблений з урахуванням довгострокової активної експлуатації.

МУЛЬТИФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СПОРТИВНИЙ МАЙДАНЧИК
Мультифункціональне комплексне рішення спортивно-тренувальної ділянки площею 140 
кв.м, що містить у собі 12 одиниць обладнання.

Обладнання підібрано таким чином, щоб можна було м’яко розігріти, а потім якісно 
опрацювати всі м’язи тіла. 

Достатньо велика площа майданчика дає змогу проводити як індивідуальні, так і групові 
тренування.
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